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Kom erbij! Samen Eten
In Limmen wordt weer een Samen-
Eten-maaltijd georganiseerd voor
wie aan wil schuiven voor wat gezel-
ligheid op woensdag 26 februari a.s.
in de Protestantse Kerk aan de Zuid-
kerkenlaan 25 in Limmen.
De deur staat open vanaf 17.00 uur
en om 17.30 begint de maaltijd.
Graag opgave vanaf 12 februari i.v.m.
de voorbereiding en het aantal plaat-
sen via 072 5052871 of per email:
margreetdenekamp@outlook.com
Bij de uitgang staat een mandje voor
een vrijwillige bijdrage.
U bent van harte welkom!

Woensdag 19 februari is er weer een
koffie-ochtend in ‘Ons Huis’ in Lim-
men van 10.30 tot 11.30 uur.
Iedereen is van harte welkom om el-
kaar te ontmoeten! 
Voor vragen/vervoer kunt u bellen
met Margreet Denekamp, 072-5052871
of Bea Nicolai, 072-7435166

Vacature Limmen
In de kerkenraad van Limmen zijn per 1
januari van dit jaar twee vacatures:
      - een pastoraal ouderling
      - een ouderling kerkrentmeester
Bent u degene die misschien be-
langstelling heeft, of weet u ie-
mand die bereid is om het ambt
van ouderling te willen vervullen?
Natuurlijk is het begrijpelijk dat u
wellicht vragen heeft. Voor nadere
informatie kunt u terecht bij één
van de leden van de kerkenraad.
Namens de kerkenraad van Limmen
Cees van den Berg (06-51889988)

Kom kennis maken
Nieuwjaarsontmoeting
Heiloo - wijk D 
In onze hectische samenleving kan
het zomaar gebeuren dat je al een
jaar naast elkaar in de straat woont
en wekelijks een praatje maakt met
de buren, zonder te weten dat ook zij
lid zijn van dezelfde kerk.
 
Dat kan beter!
De nieuwe contactpersonen van
deze wijk, Marijke de Groot en Gerie
Brouwer, nodigen alle gemeentele-
den uit wijk D van harte uit om gezel-
lig kennis met elkaar te komen maken
tijdens de wijkmiddag op 1 februari 
van 14.30 tot 16.00 uur. Als u vervoer
nodig hebt, kan dat worden geregeld.
 
Voor de jongere, werkende genera-
tie, die zaterdagmiddag op het sport-
veld moet staan of tal van andere
verplichtingen heeft, is er een extra
ontmoetingsmoment gepland en
wel op vrijdagavond 24 januari.
Vanaf 18.00 uur staat er een eenvou-
dige maaltijd klaar. Kinderen kunnen
zich vermaken met spelletjes.
Komt u kennis maken?
Wijk D bevindt zich ten zuiden van de
Stationsweg en de Kanaaldijk tussen
de spoorlijn en de A9.
Laat u even weten, dat u komt? Bel
072-5334470 of stuur een mail naar
mdegroot@degroot-beekman.nl

Kerkasiel februari
Pieter & Talitha van der Woel en on-
dergetekende hopen zaterdag 22
februari naar Kampen te gaan om
mee te werken aan het Kerkasiel.
Voor meer informatie: zie het verslag - op
pagina 9 - van het bezoek en de dienst op
6 januari of kijk op kerkasielkampen.nl

We zullen van 16.00 - 20.00 uur de
viering gaande houden en willen dus
rond 14.00 uur vanuit Heiloo/Lim-
men vertrekken. Later aanschuiven
kan uiteraard ook.
Talitha en Pieter van der Woel verzor-
gen de muziek (smullen!) en Pieter en
Helga gaan afwisselend voor.
Willen geïnteresseerden aangeven
dat ze mee willen (mail, telefoon of
persoonlijk) via: 06 - 45 596156 of
h.fromming@pknheiloo.nl
Ds. Helga Frömming
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Redactie:  Ad Edelman, Ditje van Genderen,
Pieter Jan van Roon
De redactie behoudt zich het recht voor
ingezonden artikelen in te korten.
 
Vrijwillige bijdrage voor het kerkblad: 
Limmen: NL24RABO 0336 4007 64
Heiloo:    NL63INGB 0000 1833 80   
t.n.v. Prot. Gemeente o.v.v. kerkblad 2024
 
Bezorging: 
Limmen:  F. Rosing 06-24671491
               francienrosing@gmail.com
Heiloo:    C. Blijleven 072 - 5334893
               c.blijleven@live.nl
B.g.g.:    K. Mosselaar 072 - 5330417
 
Volgend nummer: 11 februari
Kopij aanleveren bij: 
kerkblad@pknheiloo.nl
uiterlijk dinsdag 26 januari
logo's/foto's apart aanleveren 
 
www.pknheiloo.nl

'Het huis dat stormen heeft
doorstaan...' 
 
Deze eerste uitgave van ons kerkblad in het nieuwe jaar staat
onder meer in het teken van (ge)bouwen. In de Ter Coulsterkerk
heeft de afgelopen weken een prachtig bijbels dioramma ge-
staan, gemaakt door Ernst Boers.  De stadsmuren van Jeruzalem
en Betlehem waren levensecht! Zelf een verwoeste tempel was
nagebouwd. Het voorblad geeft hiervan een impressie.
 
Op pagina 5 schrijft pastor André Martens ook over bouwen,
maar dan over de opbouw van jezelf en van de kerkelijke ge-
meente. Ter sprake komt psalm 127: "Als de Heer het huis niet bouwt,
vergeefs zwoegen de werkers". Daarbij geeft hij ons mee dat we niet
alles zelf hoeven te doen, we mogen bepaalde zaken ook
'overlaten' en 'loslaten'.  Dat laatste vinden we vaak toch best
lastig...
Onze kerkgebouwen vragen ook in dit nieuwe jaar om veel zorg
en aandacht. Zowel in Limmen als in Heiloo hebben we eeu-
wenoude kerken. Heel mooi, maar kostbaar in onderhoud. Met
name in Heiloo zal daar het komende jaar verder over nage-
dacht moeten worden, zie pagina 6.
 
Natuurlijk is een kerkgebouw belangrijk voor ons gemeente-
zijn. Lied 280 uit het liedboek geeft dat prachtig weer: "Dit huis
van hout en steen dat lang de stormen heeft doorstaan, waar nog de wolk
gebeden hangt, van wie zijn voorgegaan". 
Een kerkgebouw kan ook letterlijk bescherming geven. Ge-
meenteleden uit Limmen en Heiloo bezochten in januari de
doorlopende kerkdienst in Kampen, waar het gezin Babayants
'rust wordt geboden'. Op pagina 9 leest u hierover een inspire-
rend verslag.
Op de achterpagina een foto van de kathedraal Sainte-Marie-
Majeure in Marseille, waar ook al eeuwen de wolk met gebeden
hangt. Natuurlijk zijn er nog veel andere interessante artikelen.
De redactie wenst u daarbij veel leesplezier in dit nieuwe jaar.
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Gegevens Limmen
www.pknlimmen.nl
Zuidkerkenlaan 25, 1906 AC Limmen
Koster: D. Denekamp, 072-5052871
dik.denekamp@hetnet.nl
Predikanten: 
Ds. E. Kooiman, 072-8885550
ejkooiman@ziggo.nl
Ds. H. Ruitenbeek, 072-8885550
hruitenbeek@ziggo.nl
Kerkenraad:
Scriba: mw. D. v. Genderen
072-5053449; pglimmen@gmail.com
Bank: t.n.v. Prot. Gemeente Limmen
NL24RABO 0336 4007 64
Diaconie:
mw. M. Denekamp 072-5052871
Bank: NL66RABO 0373 7382 18
t.n.v. Diaconie Prot. Gem. Limmen
Ledenadm.: mw. M. Nell, 072-5055826
ledenadministratie@pknlimmen.nl
Ons Huis: D. Denekamp, 072-5052871
Zuidkerkenlaan 23, 1906 AC Limmen

Gegevens Heiloo
www.pknheiloo.nl
Ter Coulsterkerk:
Holleweg 111, 1851 KE Heiloo
072-5334552
Witte Kerk:
Heerenweg 32, 1851 KS Heiloo
Pastor:
A. Martens, 06-224 940 89
a.martens@pknheiloo.nl
(maandag, dinsdag en woensdag)
Predikant: 
Ds.H. Frömming tel. 06 455 961 56
h.fromming@pknheiloo.nl
Kerkenraad:
Voorz: mw. R.D. van Diest 072-5323500
Scriba: scriba@pknheiloo.nl
Bank: t.n.v. Protestantse Kerk Heiloo
NL85INGB 0000 2762 01
Diaconie:
 
 
Secr.: diaconiepknhei-
loo@outlook.com Bank:
Diaconie PKN Heiloo
NL85RABO0336470088
Ledenadministratie: 
mw. I. Bras, 072-5320344
ledenadministratie@pknheiloo.nl

Kerkdiensten
26 januari 2025, 10.00 uur
Ter Coulsterkerk:
ds. H. v.h. Maalpad, BOL
collecte: de Regenboog
Protestantse kerk Limmen:
ds. R. Jansens, Zaandam
collecte-1: De Regenboog
collecte-2: PKN - Missionair werk
 
2 februari, 10.00 uur
Ter Coulsterkerk: pastor A. Martens
Kinder- en tienerkerk, crèche
collecte: KiA Ethiopië klimaat
Protestantse kerk Limmen:
ds. H. Hummelen, Egmond-Binnen
collecte: KiA Ethiopië klimaat
 
9 februari, 10.00 uur
Ter Coulsterkerk: ds. A. Christ, Katwijk
collecte: KiA Noodhulp Israël - Gaza
Protestantse kerk Limmen:
ds. H. den Hartogh, Krimpen a/d Ijssel
collecte: KiA Noodhulp Israël - Gaza
 
16 februari, 10.00 uur
Ter Coulsterkerk: 
ds. G. van Reeuwijk, Alkmaar
Kinder- en tienerkerk, crèche
collecte: KiA Omgaan met gevangenen
Protestantse kerk Limmen:
ds. T. de Vries, Alkmaar
collecte: Groot onderhoud Ons Huis
 
23 februari, 10.00 uur
Ter Coulsterkerk: ds. H. Frömming
Avondmaal; mmv Cantorij
collecte: Stichting de Hoop
Protestantse kerk Limmen:
dhr. R. van Schouwen, Honselersdijk
collecte: Stichting de Hoop
 
2 maart, 10.00 uur
Ter Coulsterkerk: 
ds. A. Alblas, Bennebroek
Kinder- en tienerkerk, crèche
collecte: KiA Egypte (huis.geweld)
Protestantse kerk Limmen: ds. E.J. Kooiman
Heilig Avondmaal
collecte: KiA Egypte (huis.geweld)

Zondag-autodienst-Heiloo:
Pieter Jan van Roon 06-36144828
Zondag-autodienst-Limmen:
Dick Nicolai: 072-7435166
bgg: Margreet Denekamp: 5052871
 
Kerkomroep
Meekijken naar of terugkijken van de
kerkdienst in de Ter Coulsterkerk:
www.kerkomroep.nl/#/kerken/21559 

Paasgroetenactie 
LIMMEN - Vanuit de Protestantse
Kerk in Nederland sturen gemeente-
leden paasgroetenkaarten aan gede-
tineerden in Nederland en aan Ne-
derlanders in buitenlandse gevange-
nissen. De afbeelding op de paaskaar-
ten van 2025 is gemaakt door een
gedetineerde man in de penitentiaire
inrichting in Veenhuizen.
Het thema is: Het graf is leeg, Jezus leeft!
Zijn opstanding maakt ons leven als nieuw.
 
Ook in Limmen doen we mee aan de
paasgroetenactie. Op zondag 23
februari kunt u na de dienst de kaar-
ten meenemen, thuis ondertekenen
en vóór vrijdag 28 februari bij Mar-
greet Denekamp in de rode brieven-
bus doen. Dan zorgt de diaconie voor
verdere verzending.
 
Voor gedetineerden is het bemoedi-
gend als ze een kaart ontvangen,
zeker als daar ook iets persoonlijks op
staat. Ook al weet u niet precies wie
deze kaart ontvangt, u mag ervan
overtuigd zijn dat het feit dat er om
hen gedacht wordt, de gedetineer-
den erg goed doet.
Het is altijd weer een feestelijke ge-
beurtenis als de kaarten in de kerk-
dienst rond Pasen in de gevangenis-
sen worden uitgedeeld.
 
Meer informatie is te vinden op:
protestantsekerk.nl/paasgroetenactie
We hopen dat velen van u paasgroe-
ten zullen sturen! Hartelijk dank!
Namens de diaconie, Elleke Metz
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bouwt, Als de Heer het huis niet
vergeefs zwoegen de bouwers
 
(Psalm 127:1)
 

 
Zorg voor mezelf
 
Vorige maand was ik deelnemer aan een dag georgani-
seerd door Stichting New Wine en Stichting Alpha Ne-
derland. Thema was: opbouw van jezelf en van de ge-
meente. En daarbij was de kerntekst psalm 127 vs. 1.
 
Voor mij zijn zulke nascholingsdagen belangrijk, omdat
ik dan even word stilgezet, een stap achteruit doe en me
afvraag waar God is in mijn leven, in mijn verhaal, in mijn
huis. Want zo hoor ik Hem zeggen: ‘Je kunt wel hard
werken, maar als ik niet in je leven ben, dan is het uitein-
delijk vergeefs’. En deze tekst floot mij als het ware terug,
zette mij met beide benen weer op de grond.
 
 
Loslaten
 
We kregen een bouwsteentje in handen met de vraag op
te schrijven wat je nodig hebt om God op de eerste plaats
te blijven zetten.
Ik schreef: ‘loslaten’. Ik kan voor mijn gevoel God voor de
voeten lopen, omdat ik denk dat ik het ook wel zonder
Hem kan. Misschien ook wel in de gedachte dat alles
maakbaar is en te managen.
 
Zelf de regie in handen houden, voelt goed en zolang het
positief uitpakt hou je dat vol. Maar wat als je in de kramp
schiet, de stress, als je leven niet zo succesvol verloopt of
verwachtingen niet uitkomen, doelen niet gehaald?

 
 
God geeft het
 
Dan volgt dat prachtige zinnetje in vers 2: Hij geeft het
zijn beminden in de slaap. Als wij een stapje terug doen,
dan ontstaat er ruimte voor God om ons huis te bouwen,
ons gezin, ons werk, onze kerk. Heel ons leven. Het mag
ons doen ontspannen en rust geven. Overgave. Op adem
komen. God geeft het. Het zijn maar drie woorden. Ik mag
planten, zaaien en water geven, maar Hij geeft het: groei
en wasdom. Dat vraagt dat we leren loslaten, uit handen
geven. En dat vraagt vertrouwen, dat God voorziet in alles
wat we nodig hebben in ons huis.
 
 
Ik kan niet zonder U
 
Christiaan Verwoerd zingt er over:
Ik kan niet zonder Uw licht, 
want U bezit de wijsheid en het inzicht dat ik zo vaak mis.
Ik kan niet zonder U 
en daarom is mijn vraag: wilt U mij helpen vandaag?
 
Laat me eraan toevoegen: wilt U mij helpen in 2025? Te
helpen om God mijn huis te laten bouwen, om Hem het
fundament van mijn leven te laten zijn, maar ook door te
laten zien welk steentje ik, wij allemaal, kunnen bijdragen
aan Gods huis in 2025.
 
Ik wens U een zegenrijk 2025 toe. God geeft het zijn
beminden in de slaap!
 
Pastor André Martens

De rode bosmieren bouwen met elkaar al zwoegend een prachtige woning in het bos.
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Groet uit Bergen
Een ieder die dit leest van harte een
Gelukkig Nieuw Jaar gewenst!
Ook hier in Huize Oudtburgh zijn we
blij dat de zon weer naar het Noorden
komt. Mooie momenten en verdriet
liggen vaak, ook hier, dicht bij elkaar,
maar beide vormen samen één ge-
heel. Een hartelijke groet, mede na-
mens Henk en mogelijk tot ziens in
dit Huis (Molenweidtje 1 in Bergen).
Jenny Bikker
 
Nb. Bij plannen voor een bezoekje graag
even Mirjam, onze dochter in Heiloo, con
tacten via 072-7850120; zij kent de agen
da’s van mij en van het Huis.

Hartelijk dank Gerie!
Is het u wel eens overkomen, dat u
zondagochtend in de Ter Coulster-
kerk zat en er was geen voorganger?
Natuurlijk niet!
Daar heeft Gerie Brouwer meer dan
tien jaar lang haar uiterste best voor
gedaan. Achter de schermen heeft zij
onopgemerkt honderden uren werk
verzet om er voor te zorgen dat er
iedere zondag het evangelie kon
klinken in de kerk. Ook als een voor-
ganger onverwachts liet weten dat
hij/zij niet kon komen is Gerie niet bij
de pakken neer gaan zitten, maar
kwam zij direct in actie, tot het pro-
bleem was opgelost.
Gerie, we zijn je ontzettend dankbaar
voor al het werk, dat je hebt verzet!
Jij hebt gezorgd voor stabiliteit en
onafgebroken verkondiging elke
zondag van het jaar. Dat is een grote
pluim waard!
Ida van Aller neemt het stokje van
Gerie over en gaat vanaf nu als preek-
voorziener de stabiliteit van de ver-
kondiging waarborgen. Wij wensen
Ida veel plezier bij haar nieuwe taak.
Ds. Helga Frömming

Gemengd boeket
Ter gelegenheid van ons 60-jarig
huwelijk mochten wij van u een mooi
boeket ontvangen waar wij u hartelijk
voor bedanken.
Nu blijkt dat een gemengd huwelijk
ook zijn voordelen heeft: ook vanuit
de Willibrordus kerk hebben we bloe-
men gekregen. Met hartelijke groet
Thea en Egbert Odijk

Projectgroep ge-
bouwen Heiloo
 
Sinds de gemeentemiddag in oktober
is de projectgroep gebouwen intensief
aan de slag geweest. Wij hebben
beloofd om u op de hoogte te hou-
den. Tijdens de gemeentemiddag op
15 maart zullen wij u uitgebreid over
de voortgang informeren. Hier alvast
een korte opsomming van wat er tot
nu toe (tot januari 2025) is gedaan.
 
Een greep uit de dingen, die gebeurd
zijn: 1. De projectgroep is op bezoek
geweest bij de PG Midden Beemster.
De leden van de projectgroep hebben
van dit bezoek veel geleerd over het
omgaan met obstakels, de benodigde
lange adem, handige strategieën en
de financiering van nieuwbouw naast
een monumentale kerk. Mede door
dit bezoek is het de projectgroep
duidelijk geworden dat je als kerkelij-
ke gemeente in de toekomst zelf een
inkomstenbron moet creëren, die de
lopende uitgaven kan dragen.

2. Er is vastgesteld welke vragen per
scenario beantwoord moeten zijn
om enigszins realistische afwegingen
te kunnen maken over het desbetref-
fende scenario.
 
Dit zijn de drie scenario’s:
scenario A: WK blijft onze kerk met
aanbouw of externe bij-ruimtes. De
TC wordt verkocht. Financiën uit de
verkoop zijn nodig om extra ruimte
te realiseren.

Scenario B: TC blijft onze kerk (in
huidige of veranderde/vernieuwde
vorm) en de WK wordt vervreemd
(voor het vervreemden zijn eveneens
verschillende mogelijkheden denk-
baar).
Scenario C: De WK wordt gebruikt
voor vieringen (met aanpassing bin-
nen het gebouw), de TC wordt deels
verkocht en deels gebruikt voor ge-
meentelijke activiteiten.
 
3. Het externe adviesbureau COUP
heeft de expertise en de mogelijkhe-
den om een onderzoek (verkenning)
te doen waarbij de vragen betreffen-
de de WK voor alle drie scenario’s
kunnen worden beantwoord. Voor
dit onderzoek is subsidie aange-
vraagd bij de RCE en de provincie
Noord-Holland. Mocht de subsidie
worden toegekend, zal de project-
groep aangeven wat er precies on-
derzocht moet gaan worden en wat
het onderzoek moet opleveren.
Om misverstanden te voorkomen:
het onderzoek geeft aan geen enkel
scenario de voorkeur. Het onderzoek
is bedoeld om antwoorden te krijgen
op vragen die beantwoord moeten
zijn (zie punt 2) om überhaupt een
beslissing te kunnen nemen - los
ervan welke kant het op zal gaan.
 
Mocht u voor 15 maart dringende
vragen, advies of zorgen hebben, dan
kunt u te allen tijde met een lid van
de projectgroep contact opnemen.
De projectgroep bestaat uit: Peter van
Dorsten, Meindert Weerman, Helga Fröm
ming, Jan Bras en Jacob Ouderkerken
 
Namens de werkgroep, Jacob Ouderkerken

6



 
Voor de kerkenraad zijn wij op zoek naar iemand die zich
op de de taak van scriba zou willen oriënteren. Ondanks
de gewichtige naam, proberen we de taak behapbaar te
houden, zodat het wel leuk blijft.
 
Roelie van Diest, is inmiddels 12 jaar lid van de kerkenraad.
Het leeuwendeel van de tijd heeft zij de rol van voorzitter
vervuld. De kerkorde schrijft na een ambtstermijn van 12
jaar een rustpauze voor. Pas een jaar later mag het ambt
opnieuw worden aanvaard. Mocht het u leuk lijken om
lid van de kerkenraad te worden of mocht u zelfs enthou-
siast zijn voor de taak van voorzitter, dan horen wij erg
graag van u.
Uw interesse kunt u kenbaar maken bij de voorzitter,
Roelie van Diest, bij de scriba, Jannie Edelman of bij de
predikant.
 
Vele handen maken licht werk.
Alleen samen kunnen we de kerk dragen.
 
Ds. Helga Frömming

Van gaven en opgaven: 
met elkaar de kerk dragen
Vele handen maken licht werk. Dat hebben de vrijwilligers
in onze beide kerkgemeenten al lang begrepen. Het is
een waar genoegen om te zien hoe trouw gemeentele-
den hun gaven inzetten om de kerk tot een fijne plek te
maken. Een ode aan alle kosters, zangers, koks, beheer-
ders, koffieploegen, schoonmaakploegen, preekvoorzie-
ners, pastorale contactpersonen, kerkblad-rondbrengers,
kindernevendienst- en crèchemedewerkers, tienerlei-
ders en en, en, en – de lijst is te lang om iedereen op te
noemen, die onvermoeibaar zijn/haar tijd en energie in
dienst stelt van de kerk.
 
Er zijn echter een aantal taken in de kerk waarvoor de
animo duidelijk minder groot is. Zodra een taak de naam
“ambt” heeft, lijkt de taak ineens niet meer plezierig, maar
heel groot en erg zwaar. Daar hoort immers de gewichtig
klinkende titel “ambtsdrager” bij.
Sommigen herinneren zich uit hun jeugd, dat hun vader
of moeder als ambtsdrager letterlijk elke avond voor de
kerk onderweg was en nooit thuis kon zijn. Anderen
herinneren zich ongemakkelijke bezoeken van onge-
makkelijke heren in zwarte pakken en het woord ‘ambt’
roept direct het oude ongemakkelijke gevoel op.
Een ambt aanvaarden? Liever niet.
Het is best een uitdaging om gemeenteleden voor een
ambt te enthousiasmeren. Dat is jammer. Een ambt kan
best leuk zijn en veel voldoening geven. Het is trouwens
niet meer verplicht om zich voor 4 jaar aan een ambt te
verbinden. Ook kortere periodes zijn mogelijk – en het is
zelfs toegestaan om een ambt te delen.
 
Voor de gemeente in Heiloo hebben wij een aantal
concrete verzoeken en wij  hopen dat u erover wilt na-
denken of het misschien iets voor u zou kunnen zijn.
 

Voor het college van dia-
kenen wordt er verster-
king gezocht. Hartelijke
uitnodiging om een keer
te komen “snuffelen” of
met een diaken erover in

gesprek te gaan wat een diaken zoal doet. Het gaat er in
het college altijd vrolijk aan toe en er wordt veel gela-
chen. Hier ziet u de diakenen in actie.

Rooster 2025 Kerkblad
Verspreidingsdata:                   Kopij uiterlijk:
Woensdag 22 januari                Dinsdag  7 januari
Woensdag 26 februari                             11 februari
Woensdag   2 april                                  18 maart
Woensdag 14 mei                                   29 april
Woensdag   2 juli                                     17 juni
Woensdag 20 augustus                            5 augustus 
Woensdag   1 oktober                             16 september   
Woensdag   5 november                         21 oktober
Woensdag 10 december                          25 november  
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Collectes bij de kerkdiensten
Collectebonnen van €0,50, €1,00 en
€ 2,00 zijn per 20 stuks te bestellen
op NL85INGB 0000 2762 01 t.n.v.
Prot. Gemeente Heiloo
Af te halen bij J. Bras: 072-5320344 

9 februari: Noodhulp Israël - Gaza
De oorlog tussen Hamas en Israël
heeft dramatische gevolgen. Via een
internationaal kerkelijk netwerk, met
plaatselijke kerken en Israëlische en
Palestijnse organisaties, biedt Kerk in
Actie hulp aan getroffen families.
In Israël gaat het om praktische en
psychosociale hulp aan kwetsbare
groepen, waaronder vluchtelingen
en arbeidsmigranten uit Azië en Afri-
ka. Inwoners van Gaza krijgen voed-
sel, water, medische benodigdheden
en psychosociale hulp. Daarnaast
helpt Kerk in Actie waar dat kan bij
het herstel van huizen en werkgele-
genheid

26 januari: De Regenboog
"In Amsterdam helpen we mensen
die vastlopen en eenzaamheid erva-
ren door schulden, verslaving, psy-
chische problemen of dakloosheid.
Dit doen we al vijftig jaar, samen met
onze vrijwilligers, die we 'Aardige
Amsterdammers' noemen. Samen
maken we de stad vriendelijker,
mooier en een plek waar iedereen
mag zijn. Als mensen onder elkaar."

2 februari: KiA Ethiopië -
noodhulp en rampenpreventie 
Vandaag collecteren we voor nood-
hulp en rampenpreventie in Ethiopië.
Recent dreigt voor 23 miljoen men-
sen in Ethiopië, Kenia en Somalië
hongersnood. Door aanhoudende,
uitzonderlijke droogte gaan gewas-
sen dood en sterven dieren. Volgens
de Verenigde Naties is de situatie in
de Hoorn van Afrika sinds 1981 niet
zó nijpend geweest.
Via het internationale kerkelijke net-
werk van Kerk in Actie kan met onze
bijdrage water en voedsel uitgedeeld
worden, vooral aan de meest kwets-
baren. Daarnaast steunen ze daar-
mee ook rampenpreventie: boeren
en boerinnen leren vruchtbare grond
vasthouden, de bodem irrigeren en
nieuwe gewassen verbouwen die
tegen droogte kunnen. Ze gebruiken
een weeralarm om te zien wanneer
ze kunnen planten en oogsten. Ook
leren ze andere bronnen van inkom-
sten (een eigen bedrijf) zodat ze
minder kwetsbaar zijn als de oogst
tegenvalt.

16 febr. Heiloo: Kerk in Actie
Omzien naar gevangenen
In Nederland raken jaarlijks ruim
33.000 mensen gedetineerd, ze zitten
een korte of langere gevangenisstraf
uit. Jezus vraagt ons niet te oordelen,
maar barmhartig naar hen om te zien.
Daarom reikt Kerk in Actie (ex-)ge-
vangenen, tbs-patiënten en hun fa-
milie een helpende hand om te wer-
ken aan herstel.
Kerk in Actie ondersteunt diverse
initiatieven die omzien naar gevan-
genen en hun partners en kinderen,
hen bezoeken tijdens de detentie,
maar ook een nieuwe kans bieden in
de maatschappij.

16 febr. Limmen: Fonds 
groot onderhoud 'Ons Huis'
Onderhoud van het verenigingsge-
bouw 'Ons Huis' kost geld. Hiervoor
heeft de diaconie in het verleden een
fonds opgericht waaruit deze kosten
betaald kunnen worden. Zo zijn on-
langs de dakramen vervangen. Om
dat in de toekomst ook te kunnen
blijven doen vragen wij uw bijdrage.

23 februari: Stichting de Hoop
Stichting De Hoop is een ggz-instel-
ling voor evangelische hulpverlening
in Dordrecht. De Hoop biedt kinder-,
jeugd- en volwassenenzorg op het
gebied van psychosociale, psychia-
trische en verslavingsproblematiek.
Ook biedt De Hoop re-integratietra-
jecten en heeft zij preventieprojecten
voor kinderen, tieners en ouders. Zij
doet dit vanuit de overtuiging dat er
voor ieder mens hoop is, hoe groot
de nood ook is.
Hiervoor vragen wij uw bijdrage.
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Als jij de enige op de
wereld bent met
hoop diep in je hart,
is er hoop in de wereld!

Op maandag 6 januari trok een groep
van bijna dertig mensen naar Kam-
pen met gemeenteleden uit Limmen
en Heiloo en daar soms weer vrien-
den of familie van. De Open Hof kerk
was daarmee maar voor een fractie
gevuld. Maar in het Kerkasiel gaat het
niet om aantallen. Waar het om gaat
is dat de viering gaande blijft.
In deze kerk in Kampen schuilt de
familie Babayants uit Oezbekistan
met vier kinderen. Ze wonen al ruim
elf jaar in Nederland en ze worden
bedreigd met uitzetting. Zolang de
viering gaande blijft mag de overheid
niet ingrijpen en het gezin in hechte-
nis nemen.
De kerk van Kampen heeft de moed
gevonden dit gezin onder te brengen.
Voorgangers uit het hele land hou-
den de dienst gaande samen met de
mensen die de diensten bezoeken en
talloze vrijwilligers die zorgen voor de
ontvangst.
 
Daar zit je dan met dertig mensen in
een verder lege kerk. In de zaaltjes
van de kerk weet je de aanwezigheid
van de familie Babayants. In de rest
van Nederland weet je dat naast de
kinderen Babayants nog ongeveer
driehonderd kinderen zich in eenzelf-
de onveilige situatie bevinden. In de
wereld buiten Nederland en buiten
Europa weet je van miljoenen men-
sen die onveilige situaties zijn ont-
vlucht in de hoop henzelf en hun
kinderen een bestendige toekomst te
bieden. Ze worden soms uitgeschol-
den voor ‘gelukszoekers’. Maar ja, wie
is dat eigenlijk niet?

 
Daar zit je dan met dertig mensen in
een verder lege kerk. Dertig mensen
is best veel voor een doordeweekse
middag. Soms zitten er maar twee, of
vier, zeker in de nacht. Zou het zin
hebben wat we doen? Zou het Minis-
ter Faber op andere gedachten bren-
gen? Het zijn vragen die door je heen
gaan en niet alleen als het gaat over
vluchtelingen en kerkasiel: heeft het
wel zin om tegen het onrecht in te
gaan? Wie zijn wij nou helemaal?
 

Die middag in Kampen ging een golf
van hoop door de kerk. Tenminste, zo
hebben wij het gevoeld. We hoorden
het bekende gedicht van Vaclav
Havel over hoop waarin staat: Hoop is
ergens voor werken omdat het goed is, niet
alleen omdat het kans van slagen heeft. Hij
spreekt ook over hoop als een ge-
richtheid van de geest en van het hart.
Deze middag richtten wij geest en
hart op de hoop en vonden haar in
liederen, gedichten, gebeden, stilte
en gesprek met elkaar. Zo werden we
onderdeel van deze doorgaande
viering van de hoop. Een lange adem
zal nodig zijn om de hoop levend te
houden.

Maar wij zijn de enigen niet, wij zijn
niet alleen. Voortdurend melden zich
voorgangers, muzikanten, vrijwilli-
gers en bezoekers. En mocht er een
moment zijn van moedeloosheid,
dan denken we aan de woorden van
het gedicht van Jacques Tuinder
bovenaan dit artikel en hier het ver-
volg ervan: 

Als jij de enige op de
wereld bent met
een kaars in de hand,
is er licht in het donker!
 
Als jij de enige op de
wereld bent met
een lach om je mond,
gaan ook anderen lachen!
Als jij de enige op de
wereld bent die
een vuurtje ontsteekt,
kunnen velen zich warmen!

 
Ds. Edward Kooiman en
ds. Hanneke Ruitenbeek

Hoop in het hart:
Kerkasiel Kampen
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Tegen de moedeloosheid 
Geopolitiek gezien ziet de wereld er niet goed uit. En ook
over de politieke situatie in ons eigen land valt niet veel
goeds te vertellen. Wat kunnen we dit jaar doen om niet
in moedeloosheid te vervallen? Bijvoorbeeld: te rade te
gaan bij historici die zich bezig houden met de ups en
downs van de wereldgeschiedenis.
 
Beatrice de Graaf
Een van die historici is Beatrice de Graaf. Elk jaar wordt
in december een lezing georganiseerd door de Universi-
teit van Leiden ter ere van de grote historicus Johan
Huizinga. Er komt dan iemand aan het woord die ingaat
op maatschappelijke en politieke vraagstukken. In haar
lezing Wij zijn de tijden. Geschiedenis in crisistijd (waarvan de
uitgebreide tekst is uitgegeven door TijdschriftNu.nl),
uitgesproken op 12 december 2024, besprak prof. De
Graaf wat geschiedenis ons kan leren. Geschiedenis, zo
stelde de historica, kan zin en betekenis aan zware tijden
geven. Zij ging speciaal in op de positieve rol die leiders
in de samenleving kunnen hebben.
 
“Leiders kunnen historische
verhalen gebruiken om hun
bevolking in crisistijden mee
te krijgen, zoals de Ameri-
kaanse president Franklin
Delano Roosevelt dat in de
jaren dertig van de vorige
eeuw deed met zijn radio-
toespraken, en recenter en
dichter bij huis koning Wil-
lem-Alexander, die op de
vanwege de coronacrisis
uitgestorven Dam vertelde
over het tekort van zijn over-
grootmoeder jegens de weggevoerde joden en zijn
ambitie om dit in de toekomst te voorkomen door dit ‘niet
goed [te] praten’ en ‘de vrije, democratische rechtsstaat
[te] koesteren en verdedigen.“
 
Het succes van deze toespraken is volgens De Graaf toe
te schrijven aan de grondhouding van degenen die ze
hielden. “Deze leiders hadden een grondhouding waaruit
amor mundi sprak. Deze term betekent letterlijk ‘liefde
voor de wereld’, maar suggereert ook hoop voor de
toekomst. Door een innerlijke overtuiging van geloof,
hoop en vertrouwen waren deze leiders in staat aan de
hand van historische gebeurtenissen een positief toe-
komstbeeld te schetsen. Zonder de lelijke kanten van het
verleden te ontkennen of te verdoezelen, ontleenden zij
aan de geschiedenis een handelingsperspectief. In hun
woorden werd de geschiedenis iets wat hun toehoorders
inspireerde en hoop gaf op een betere toekomst voor
iedereen.” 
 
In het programma Buitenhof van 22 december 2024
noemde Beatrice de Graaf de zeven kardinale deugden

die je nodig hebt om te handelen volgens een hoger doel,
deugden die juist mensen met een verantwoordelijke rol
in de maatschappij nodig hebben. Dat zijn de vier deug-
den die Aristoteles noemt: beheersing, rechtvaardigheid,
wijsheid en moed, aangevuld door kerkvader Augustinus
met de bekende christelijke deugden van geloof, hoop
en liefde.
 
Timothy Garton Ash

Nog een historicus die ik
in dit verband wil noe-
men is de Britse schrijver
Timothy Garton Ash, die
in 2023 een prachtig
boek publiceerde over
de geschiedenis van Eu-
ropa vanaf 1945: Home
lands, a personal history of
Europe (London: The Bod-
ley Head, 2023).
 
Garton Ash reisde vanaf
zijn jonge jaren veel door

Europa, en is een uitgesproken voorstander van een sterk
Europa. Zoals de titel van zijn boek al aangeeft, met
daarin de meervoudsvorm homelands, zijn voor hem de
verschillende Europese landen allemaal thuislanden.
 
Aan het eind van zijn boek bespreekt hij de krachten van
desintegratie van Europa die wij ook kennen: Brexit,
Orban, verdeeldheid over de steun aan Oekraïne, etc. Wat
we volgens Garton Ash nodig hebben in deze situatie is:
'pessimisme van het intellect, optimisme van de wil'. 
Garton Ash verwijst in dit verband naar de bekende tekst
van wijlen de president van Tsjechië Vlacav Havel over
hoop:
 
Hoop is niet voorspellen of vooruitzien.
Het is een gerichtheid van de geest,
een gerichtheid van het hart,
verankerd voorbij de horizon.
Hoop in deze diepe en krachtige betekenis
is niet hetzelfde als vreugde omdat alles goed gaat,
of bereidheid je in te zetten voor wat succes heeft.
 
Hoop is ergens voor werken omdat het goed is,
niet omdat het kans van slagen heeft
 
Hoop is niet hetzelfde als optimisme;
evenmin de overtuiging dat iets goed zal aflopen.
Het is de zekerheid dat iets zinvol is onafhankelijk van de afloop,
onafhankelijk van het resultaat.
 
Ik hoop dat deze overwegingen van historici inspirerend
voor ons zijn bij het begin van 2025.
 
Geert Booij
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Herdertjestocht
Het was even spannend: de befaam-
de kersttocht werd dit jaar niet zoals
gebruikelijk in het bos gehouden
maar in en rondom de Ter Coulster-
kerk. Zou het concept alsnog aantrek-
kelijk zijn? Op zaterdag 14 december
werkten zo’n 50 vrijwilligers uit min-
stens drie verschillende kerkgemeen-
schappen de hele dag om alles klaar
te zetten. Na vele uren hard werk was
de Ter Coulsterkerk veranderd in de
coulisse voor een live-toneelstuk
over de geboorte van Jezus en stond
de chocolademelk klaar. Engelen,
koningen, een lakei en soldaten hol-
den heen en weer om de laatste din-
gen klaar te zetten en twee kleine
meisjes oefenden voor de 100ste keer
hun dansje. Het vuurtje verspreidde
warmte en in de stal sliep een kindje
in het stro. Het weer zat echter niet
mee… zouden de mensen komen?
 
De enorme inzet van het voorberei-
dingsteam werd beloond: een kleine
350 bezoekers lieten zich door regen
en kou niet weerhouden om naar het
kerstverhaal te komen kijken.
 
Zij maakten kennis met de decaden-
te Herodes, ontdekten daklozen in
het bosje achter de kerk en schrokken
van de aankondigingsengel die zo-
maar uit het donker verscheen. De
kinderen en hun ouders luisterden
naar de koningen en de zingende
engelen en belandden uiteindelijk in
de stal bij het kindje dat bijna de hele

avond vredig sliep.
Met een beker warme chocomel
werden de bezoekers uitgezwaaid.
De accordeon-groep speelde kerst-
liedjes tot hun vingers blauw waren
van de kou.
Iedereen ging vrolijk naar huis.
Het was een geweldige avond en een
creatieve manier om het evangelie te
vertellen.
Enorm bedankt aan de voorberei-
dingsgroep en aan alle vrijwilligers,
die mee hebben geholpen!
Ds. Helga Frömmingwww.ronddewaterput.nl

mail: ronddewaterputnl@gmail.com

Rond de Waterput programma
25 jan. 3 Bronnen Pelgrimsroute - zie blz 1
27 jan. ‘Op adem komen’ - Egmond-B.
8 febr. Poppenspeler v. Warschau -Limmen
12 febr. Ontdek je hart - Limmen én Heiloo
13 febr. Samen Exodus lezen - Willibrordushuis
16 feb. Vleugels van hoop- Achterom
27 feb. Meesterbrein Anton Bruckner -TCK
 
Zie het nieuwe programmaboekje
Voorjaar-2025 dat in veel kerken ligt.

Raad van Kerken Castricum
Zondag 9 februari: 'De Verloren Zoon'
Kindertheater van Matthijs Vlaardin-
gerbroek over de verloren zoon, die
in zijn wijsheid dacht dat hij de weg
wel wist. Uiteindelijk wordt hij echt
wijs en ontdekt hij de weg terug naar
het huis en het hart van de Vader.
Een leuke voorstelling met buik-
spreekacts en goocheltrucs. Lekker
interactief - veel kinderen mogen
meehelpen. Leuk voor jong en oud! 
Om 15:00 uur in Nieuw-Geesterhage
 
Dinsdag 25 februari: lezing Arjan Broers: 
'De beste helft' - ‘Kunnen we behalve 
alsmaar ouder ook wat wijzer worden?’
Wat wil je later worden? Die vraag
krijg je als kind vaak. Maar er komt een
moment dat je iets of iemand bent
geworden. En dan moet je nog even.
Om 20 uur in het Parochiecentrum
 
Messiah.nl door Projectkoor De Witte Duif 
22-febr., om 20 uur in de Dorpskerk
23-febr. 16 u. in de Prot. Kerk Limmen

www.rvkcastricum.nl

Walk of Life
Elk mens doet ertoe. Ook jouw levensverhaal!
Wij schrijven het voor je op en bieden je een
mooie portretfoto aan.
Als het verhaal erom
vraagt, bezoeken wij
met jou de plaatsen
die van betekenis voor
je zijn geweest.
 
Stel samen met
onze vrijwilliger jouw sociaal testa-
ment op. Door het delen van jouw
levensverhaal help je anderen. Laat
weten wat jij van het leven hebt ge-
leerd.Wij bewaren jouw verhaal zorg-
vuldig. Ook als je er zelf niet meer
bent.Als je al jouw ervaringen wilt
delen, dan zorgen wij ervoor dat zij
zichtbaar zijn op onze website.
Kijk op walkoflife.nu of bel 0654254604
Gerie Brouwer
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Adempauze
 
Soms komt alles tot stilstand
Piepend en knarsend
Het leven houdt zijn adem in
Noem het luwte
Noem het pauze
Noem het niks
Maar er hangt iets in de lucht
 
En dat blijft daar nog wel even hangen
Trek er niet aan. Wacht.
Het kan alles worden
 
                              Katinka Polderman


